Prof. Dr. Jost Norbert Laszlo, egyetemi tanar
Rovid szakmai életrajz

Sziiletés helye és ideje:
Temesvar, Romania, 1968. junius 6.

Korabbi név:
Tost Norbert Laszlo (2002-ig)

Csaladi allapot:
nos (feleség neve: Dr. Jost Krisztina, sziiletett Balaton Krisztina)
gyermek (Mark Benedek, 2001. november 29; Zita Agnes, 2005. oktdber 2)
Végzettség:
okleveles fizikus (1995)
Tanulmanyok:
- 1974-1986, altalanos és kozépiskola Temesvaron
-1989-1990, Temesvari Egyetem, Fizika Kar
- 1990-1995, Jozsef Attila Tudomanyegyetem, Természettudomanyi Kar,
fizikus szak, Szeged (oklevél szama: 145/1995, 20.06.1995)
-1995-2000, posztgradualis doktori (PhD) képzés, SZOTE Pharmacologiai
Intézet

Tudomanyos fokozatok:
-2000, PhD fokozat megszerzése (oklevél szama: AOK-11/2000. R,
21.09.2000)

- Ertekezés cime: "Pharmacological modulation of the rapid and slow

components of the delayed rectifier potassium current in various
mammalian cardiac cells”

- MTA doktora tudomanyos cim (oklevél szama: 5670/2021. janius 30,
MTA Doktori Tanacsa)

- Ertekezés cime: " Az antiaritmias és proaritmias hatasok

mechanizmusanak cellularis szinti vizsgalata emlésszivekben” (védés
idopontja; 2020. szeptember 15)
Habilitacio:
-2009, SZTE habilitacio, elméleti orvostudomanyokban

- Habilitacios oklevél szama: 17/2009, 2009.11.19
- Tudomanyos el6adas cime: Kiilonb6z6 antiaritmias hatasa vegyiiletek

in vitro elektrofiziolégiai vizsgalata emlésszivekbdl izolalt kamrai
preparatumokon

Nyelvtudas:
- angol (komplex felsofoku C1, OA040-17526/2019.03.06)
-roman (felsofoku C; E-684843/1993.03.22)
- német (alapfok)



Munkahely, beosztasok:
1995-1999, PhD hallgaté (SZOTE AOK Pharmacolégiai Intézet)
2000-2002, tudomanyos segédmunkatars (MTA-SZTE
Keringésfarmakologiai Kutatocsoport)

2003-2006, tudomanyos munkatars (MTA-SZTE Keringésfarmakologiai
Kutatécsoport)

2007- 2020, tudomanyos fomunkatars (MTA-SZTE Keringésfarmakologiai
Kutatocsoport)

2020- tudomanyos tanacsado (ELKH-SZTE Keringésfarmakologiai
Kutatécsoport, részmunkaidd)

2012-2018, tudomanyos fémunkatars (SZTE, AOK Farmakolégiai és
Farmakoterapiai Intézet)

2018- 2022, egyetemi docens (SZTE, AOK Farmakologiai és
Farmakoterapiai Intézet)

2022 - egyetemi tanar; SZTE, SZAOK Farmakologiai és Farmakoterapiai
Intézet)

Tanulmanyi 1t:
2002-2004, Drezdai Miiszaki Egyetem, Carl Gustav Carus
Orvostudomanyi Kar, Farmakologiai és Toxikologiai Intézet, Marie
Curie EU osztondijasként (Prof. Ursula Ravens és Prof. Erich Wettwer
iranyitasa alatt)

Egyetemi kozéleti tevékenység:
-a SZOTE PhD hallgatéinak megbizott képviseldje (1996-1998)
- SZOTE Doktori és Habilitacios Bizottsaganak tanacskozo jogu
hallgatoi tagja (1996-1998)
-2010-2014, SZTE, AOK Pilyszati és Stratégiai Bizottsag, titkar
-2020- SZTA, SZAOK Multidiszciplinaris Doktori Iskola,
alprogramvezeto és helyettes iskolavezet6

Dijak, kitiintetések

-JATE TTK, helyi TDK konferencia, dicséret, Szeged, 1994.

- Orszagos Tudomanyos Diakkori Konferencia, I1. dij, Godollé, 1995.

- SZOTE Fiatal Kutatéok Foruma, Dr. Cserhati Emlékiilés, dicséret,
Szeged, 1996.

- Magyar Kardiologusok Tarsasaga (MKT) Ifjusagi Palyazata, 1. dij,
Balatonfiired, 1998.

- SZOTE Fiatal Kutatok Foruma, Dr. Cserhati Istvan 1. Dij és Emlékérem,
Szeged, 1998.

- Magyar Kardiologusok Tarsasaga Ifjasagi Palyazata, I11. dij,
Balatonfiired, 2000.

- Gabor Gyorgy Ifjusagi Dij (MKT Dr. Gabor Gyorgy Alapitvanyanak
dija, 2001)

- Bolyai Janos Kutatasi Osztondij, (Magyar Tudomanyos Akadémia, 2002,
1 év)

- Bolyai Janos Kutatasi Osztondij, (Magyar Tudomanyos Akadémia, 2005,
2 év)



- Sanofi-Aventis Szakmai dij (Sanofi-Aventis Zrt, 2007)

- Bolyai Janos Kutatasi Osztondij, (Magyar Tudomanyos Akadémia, 2008,
3 év)

- Nemzeti Kivalosagi Program, Kozép-Europai Kivalé Kutaté Osztondij, 1
év 2013,

Kutatasi teriilet és téma:

- Antiaritmias hatasu vegyiiletek hatismechanizmusanak vizsgalata
voltage clamp - patch clamp technikaval izolalt emlés szivizomsejteken.

- A repolarizalé kaliumaramok vizsgalata izolalt kamrai
preparatumokon, illetve expresszalt klonozott csatornakon.

- A pitvarfibrillacié mechanizmusanak vizsgalata in vitro és in vivo
modelleken

- Kiilonb6z6 szivbetegségekhez tarsulé kamrai szivritmuszavarok
kialakuldsanak cellularis pathomechanizmusainak vizsgalata.

Tarsasagi tagsag:

- MTA Koztestiileti tagsag (Elméleti Orvostudomanyi Osztaly; 11569
azonosito szam)

- Magyar Kardiologusok Tarsasaga (1996)

- International Society for Heart Research (ISHR, 1996)

- European Working Group on Cardiac Cellular Electrophysiology
(EWGCCE, 1996)

- Magyar Kisérletes és Klinikai Farmakologiai Tarsasag (2001)

- The Physiological Society (brit) (2014)

- British Pharmacological Society (2017)

Tudomanyos palyazatok
Onallé (témavezeté) tudomanyos palyazatok:

Hazai palvazatok

Tematikus és alkalmazott kutatasi projektek:

1. Palyazat kiiroja: ETT
Palyazat cime: Transzmembran ionaramok 6sszehasonlit6 vizsgalata izolalt
szivizom-preparatumokon és expresszalt rendszerekben
Palyazat tipusa: tematikus (483/2006)
Eve: 2006-2008 Elnyert osszeg: 2 400 eFt

2. Palyazat kiiréja: OTKA

Palyazat cime: Kaliumaramok vizsgalata izolalt szivizom-preparatumokon
és klonozott csatornakon
Palyazat tipusa: fiatal kutato (F-67879)
Eve: 2007-2009 Elnyert osszeg: 10 614 eFt



3. Palyazat kiiréja: ETT
Palyazat cime: Pitvarfibrillacio kezelésére alkalmas uj antiaritmias hatasok
vizsgalata human és allat szivekbol szarmazo pitvari
preparatumokon és transzgenikus rendszerekben
Palyazat tipusa: tematikus (306/2009)
Eve: 2009-2011 Elnyert osszeg: 3 000 eFt

4. Palyazat kiiréja: OTKA
Palyazat cime: Transzmembran ionaramok tulajdonsagai pitvari miocitakban
szinus ritmusban és kronikus pitvarfibrillacioban emberben és
allatmodellben
Palyazat tipusa: tematikus (K-82079)
Eve: 2010-2013 Elnyert osszeg: 13 994 eFt

5. Palyazat kiiréja: NKTH — Baross Gabor Program
Palyazat cime: Aritmiak és szivelégtelenség kezelésére alkalmas Na'/Ca?*
kicserélo gatloszerek szintézise és gyogyszerjeloltté fejlesztése
Palyazat tipusa: K+F alkalmazott kutatas (Baross REG_ DA KFI 09-2-
2009-0115) (OMFB-00337/2010
Eve: 2010-2013 Elnyert osszeg: 57 000 eFt

6. Palyazat kiiréja: OTKA nemzetkozi ko-operacio
Palyazat cime: Uj megbizhaté human és kutya pitvari és kamrai akcios
potencial potencial zamitogépes modellek kidolgozasa
Palyazat tipusa: NN (NN-109994)
Eve: 2013-2016 Elnyert osszeg: 20 526 eFt

Nemzetkozi projektek

7. Palyazat kiir6ja: HU-RO Hataron Atnyiilé Programok
Palyazat cime: Twinning Project for the Joint Development of the Research

Infrastructure
Palyazat tipusa: K+F infrastruktura (HURO-TWIN, HURO/1101/086/2.2.1)
Eve: 2013-2015 Elnyert osszeg: 316 700 EUR

8. Palyazat kiiréja: Roman Felséoktatasi Kutatasfejlesztési és Innovacios
Projektek Palyazat cime: Assessment of cardioprotective effects of
ATP-dependent potassium
channels modulators

Palyazat tipusa: K+F alkalmazott kutatas- tamogatott kutatocsoport (PN-I11-

ID-PCE-2012-4-0512)

Eve: 2013-2016 Elnyert osszeg: 310 000 EUR



Osztondij palyazatok

9. Palyazat kiiroja: MTA Doktori Tanacs- Bolyai Kuratorium
Palyazat cime: Transzmembran ionaramok repolarizacioban betoltott
szerepének vizsgalata izolalt szivizom-preparatumokon
Palyazat tipusa: Bolyai Osztondij Eve: 2002 (9 hénap)

10. Palyazat kiiroja: MTA Doktori Tanacs- Bolyai Kuratéorium
Palyazat cime: Transzmembran kaliumaramok 6sszehasonlit6 vizsgalata
izolalt szivizom-preparatumokon és expresszalt rendszerekben
Palyazat tipusa: Bolyai Osztondij Eve: 2005-2006 (24 hénap)

11. Palyazat kiiréja: MTA Doktori Tanacs- Bolyai Kuratorium
Palyazat cime: Pitvarfibrillacio kezelésére alkalmas uj antiaritmias szerek

potencialis timadaspontjanak vizsgilata human és emlés-allat
szivekb6l szarmazo pitvari preparatumokon és transzgenikus
rendszerekben
Palyazat tipusa: Bolyai Osztondij Eve: 2008-2010 (36 honap)
12. Palyazat kiiroja: Kozigazgatasi és Igazsagiigyi Hivatal, Nemzeti Kivalosag a
Konvergencia Régioban Projektiroda
Palyazat cime: Pitvarfibrillacio kezelésére alkalmas uj antiaritmias szerek
potencialis timadaspontjanak vizsgalata human és emlés-allat
szivekbd6l szarmazo pitvari preparatumokon és transzgenikus
rendszerekben
Palyazat tipusa: Uj Kozép-Eurépa Részprogram Kivalo Kutatéi Osztondij
Eve: 2014 (10 honap)

Kozremiikodé résztvevo (2010 utan jellemzden kiemelt, szenior kutatoként):

tobb mint 20 hazai (OTKA, ETT, NKTH, GINOP, EFOP) és nemzetk6zi (HU-RO)
projektben.

Tudomanyos szakérté biralati tevékenység:

- kézirat biralo tobb hazai és 7 nemzetkozi tudomanyos folydirat részére
- rendszeres NKFIH (OTKA, Baross palyazatok) biralo
- nemzetkozi palyazatok:
Osztrak Tudomanyos Kutatasi Alap (FWF)
Szlovak Tudomanyos Akadémia Kutatasi Alap (VEGA projektek)
Szlovak Oktatasi Minisztérium KFI Alap (APPV projektek)
Egyesiilt Arab Emirségek, Nemzeti Kutatasi Alap
Roman Felséoktatasi KFI Projektek (PCE projektek)



Oktatoi és tudomanyos utanpotlas nevelési tevékenység osszefoglalasa
Gradualis képzés:
Oktatott targyak:

Szegedi Tudomanyegyetem, Szent-Gyorgyi Albert Orvostudomanyi Karon
(SZAOK)

»Szivelektrofiziologia, mint a szivmiikodés alapjelensége” - el6ado,
gyakorlatvezet6 és fo vizsgaztato magyarul és angolul
(kod: AOK-K861/K862 és AOK-KA861/KA862)

»Elektrofiziologia: ioncsatornak és ionalis transzport mechanizmusok a sejtek
miikodésének szabalyozasaban” - el6ado, gyakorlatvezeto és f6 vizsgaztato
magyarul és angolul

(kéd: AOK-KV061/KV062 és AOK-KA1921/KA1922)

Posztgradualis képzés:

SZTE SZAOK Multidiszciplinaris Doktori Iskola (MODI) "A sziv élet és
kortana, farmakologiaja” alprogram vezetoje és a MODI Iskola helyettes
vezetdje

Oktatott targyak:

AKkkreditalt téma az SZTE SZAOK Multidiszciplinaris Doktori Iskola " A sziv
élet és kortana, farmakologiaja” program keretében

A téma neve: Transzmembran ionaramok és antiaritmias hatasa vegyiiletek
hatasmechanizmusanak vizsgalata voltage clamp - patch clamp technikaval
izolalt emlos miocitakon." (FARM-80 kurzus)

Felkért eloado kiilfoldi egyetemen
Temesvari ,,Victor Babes” Orvosi és Gyogyszerészeti Egyetem, Doktori Iskolaja

Idopont: 2015-2016 tanév felkért vendégeléado
Kurzus cime (eléadas és gyakorlat): How to build an experimental modell ?



PhD-hallgatok szakmai iranvitasa.

Az itt bemutatott adatok részletesen és hitelesitetten megtalalhatoak Dr. Jost
Norbert Laszlo egyetemi docensnek az Orszagos Doktori Tanacs szereplo
honlapjan:
https://doktori.hu/index.php?menuid=192&lang=HU&sz_1D=6223)

AkKkreditalt témavezeté: 2005 ota
A téma neve: Transzmembran ionaramok és antiaritmias hatasa vegyiiletek

hatasmechanizmusanak vizsgalata voltage clamp-patch clamp technikaval izolalt
emlos miocitakon." (SZTE FARM-80 kurzus)

Képzés helye:

Szegedi Tudomanyegyetem, Altalanos Orvostudomanyi Kar, Multidiszciplinaris
Orvostudomanyok Doktori Iskola (MODI)

"A sziv és keringési rendszer élet és kortana, farmakologiaja” alprogram
keretében

Tovabbi feladatok a MODI Doktori Iskolaban:

- 2015 ota torzstag

- 2021 marcius ota:

A sziv és keringési rendszer élet és kortana, farmakologiaja alprogram vezetdje
A MODI Doktori Iskola helyettes vezetdje

Dr. Jost Norbert Laszlo vezetése alatt fokozatot szerzett hallgatok:

Név és arany Ev  PhD-iskola Foallasu v. Levelezo
Nagy Zsolt Akos (V5) 2011 SZTE MODI F
Corici Claudia (1/1) 2016 SZTE MODII F
Nagy (Kohajda) Zséfia (1/1) 2017 SZTE MODI L
Geramipour M. Amir (1/1) 2017 SZTE MODI. F
Horvath Andras (V%) 2019 SZTE MODI. F

PhD hallgatok listaja tételesen:

Nagy Zsolt Akos: In vitro study of the electrophysiological properties of several
cardioactive drugs in mammalian hearts (védés datuma: 2009. aprilis 23,
tarstémavezeto: Prof. Varréo Andras)

Corici Claudia: Novel approaches for developing new antiarrythmic agents
(védés datuma: 2015. december 15)

Nagy (Kohajda) Zsofia: Characterization of different aspects of selective NCX
inhibition in the heart: from inotropy to arrhythmias (védés datuma: 2017. majus
17)

Geramipour M. Amir: Electrophysiological properties and pharmacological
modulation of several transmembrane ion currents in mammalian hearts (védés
datuma: 2017. majus 25)



Horvath Andras: Investigation of antiarrhythmic and proarrhythmic
mechanisms in modified systems with molecular biological methods (védés
datuma: 2019. marcius 8; tarstémavezeto: Dr. Virag Laszlo)

Jelenlegi PhD-hallgatéinak szama: 2

Dr. Topal Leila (harmadéves nappali tagozatos PhD hallgaté, komplex vizsgat
PhD letett hallgato, /2 aranyban megosztva)

Aiman Mohammed Saleh Abdullah (1/2 aranyban megosztva, masodéves
Stipendium Hungaricum programos PhD hallgaté)

Publikacios tevékenység:

- Osszesen megjelent angol nyelvii tudomanyos kozlemények szama 70,
melyek koziil 8 elsdszerzos és 9 utolso vagy levelezo szerzos.
- A dolgozatok kumulativ impakt faktora (megjelenés éve szerinti): 242,052
- Ebbol 6sszesen 26 darab D1, 21 darab Q1, 16 Q2 illetve tovabbi 7
darab Q3 vagy Q4 dolgozat.
- Elso vagy utolso szerzos D1-es kozlemények szama: 6
- Els6 vagy utolso szerzés Q1 kozlemények szama: 3
- Osszidézettség (osszidézet/fiiggetlen):
- szakteriileti (MTA V. osztaly) tablazat szerint: 2862/2184
- teljes 0sszefoglalé tablazat szerint: 3014/2312

- 80-nal tobb idézettséget elért dolgozatok szama: 13
- Ebbdl elso vagy utolso szerzés dolgozatok szama: 3
- szabadalmak szama: 4

- Hirsch (H) index: 26

- G index : 54

- 52 magyar és 91 angol nyelvii el6adaskivonat

MTMT?2 elérhetéség:
https:/m2.mtmt.hu/gui2/?type=authors&mode=browse&sel=10001072

Datum: Szeged, 2022. szeptember



